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Ålands Näringsliv är näringslivets egna utbildare. Vi erbjuder dig som företagare ett brett kursutbud 
med nyttig kunskap och ny inspiration. Kurserna är kvalitetssäkrade av oss vilket innebär att du kan 
vara säker på att den utbildning du väljer håller högsta kvalitet rakt igenom. Vi ställer höga krav på 
teoretisk och praktisk kompetens. 

Kurserna följer en genomtänkt pedagogik; innehållet är anpassat för dig som företagare och doku-
mentationen är professionell och ändamålsenlig. Ålands Näringsliv erbjuder även skräddarsydda 
utbildningar som utgår från ditt företags behov och önskemål. Som medlem får du självklart rejäl 
rabatt på hela kursutbudet.

Du är alltid välkommen att höra av dig med dina frågor eller för att boka en företagsintern kurs. Ring 
29 029 eller anmäl dig via vår hemsida www.naringsliv.ax. Du kan också anmäla dig via e-post: info@
naringsliv.ax.

Kurser
våren 2012

Innehåll

Stresshantering............................................................................4

Bokföring och bokslut...............................................................4

Oops, och så är jag chef också................................................5

Exsel – För dig som arbetar med ekonomi.........................5

Styrelseinspirationsdag.............................................................6

Arbetsrätt.......................................................................................5

Excellent service..........................................................................7

Butikssäkerhet..............................................................................8

Butikens pengar...........................................................................8

Försäljning B2B.............................................................................9

Facebook för företag..................................................................9

Välmående på arbetsplatsen............................................... 10

Bra konflikt och utvecklingshantering............................. 10

Truckförarutbildning A, B...................................................... 11

Vinstutdelning och beskattning......................................... 12

Mentorprogram – Eget företag Åland.............................. 12

Fortbildning för yrkesförare................................................. 13

Nätverksgrupper...................................................................... 14

Företagarskolan........................................................................ 14

Öppna frukostträffar............................................................... 14

Medlemsluncher....................................................................... 15

Evenemang................................................................................. 15

Krögarvecka på Åland............................................................ 15

Näringslivsdagen...................................................................... 15



4    Ålands Näringsliv Ålands Näringsliv    5   

Förbättra dina kunskaper i Excel och bli 
mer effektiv i ditt arbete 

Kursen riktar sig till dig som arbetar med ekonomi och 
behöver behärska Excels litet mer avancerade funktioner. 
Målet är att du ska kunna sammanställa siffermaterial till 
olika rapporter och presentera resultatet på ett tilltalande 
och informativt sätt. Med hjälp av en blandning av teori 
och praktiska övningar lär du dig mer om grunderna men 
även nya rapporteringsfunktioner som pivottabeller och 
pivotdiagram. 

Förkunskaper
Du är van användare av Excel och har kunskaper i nivå med 
Excel grunder, antingen via kurs eller genom självstudier.

Föreläsare
Thomas Grandin

Målgrupp
För dig som jobbar med Excel och Officepaketet

Datum
01.03.2012, kl. 9–16
02.03.2012, kl. 9–16

Plats
Pedago, Nygatan 7 B

Kostnad
490 euro för medlemmar och 690 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.
 

Excel
– För dig som arbetar med ekonomi

Vad är en bra chef? Hur bör jag vara för att 
skapa ett ännu mer framgångsrikt team? 

Lär dig mer om din nya roll som chef 
Under dessa två utbildningsdagar utforskar vi bland annat:
•	 Vad är en bra chef/ledare? 
•	 Hur vill/bör jag vara för att skapa ett ännu mer fram	 	
	 gångsrikt team och/eller företag? 
•	 Vilka verktyg kan jag använda för att utveckla mitt  
	 ledarskap ytterligare?

I detalj handlar det om:
•	 Att skapa framgångsrika möten med andra människor
•	 Motivation
•	 Att driva gruppens utveckling för effektivare samarbeten
•	 Att leda samtal framåt mot ett mål och/eller för föränd-		
	 ring, t ex att delegera
•	 Feedback, att ge och ta emot
•	 Att sätta mål

Föreläsare
Birgitta Eriksson, Addera Mera. Birgitta har mångårig erfa-
renhet av personal- och ledarskapsfrågor från Sverige.

Målgrupp
Du är idag egenföretagare eller anställd mellanchef 

Datum
14.02.2012, kl. 9–16
15.02.2012, kl. 9–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
568 euro för medlemmar och 738 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Oops,
och så är jag chef också

Stresshantering 
stärker individen och förbättrar 

företagets lönsamhet

Stress kan vara en negativ kraft på en  
arbetsplats och leda till frånvaro och 
sjukskrivningar. Kursen ser närmare på 
hur du som arbetsgivare eller arbets-
tagare blir bättre på att upptäcka och 
förebygga negativ stress. 

Hur upptäcker du tidiga symptom på stress  
och vad kan du göra?
Vi tittar närmare på hur personer själva kan ta ansvar 
för sin situation, tankens kraft, sätt att reagera på vid 
förändringar, hur din fysiska hälsa påverkar din psykiska 
hälsa och vice versa. Samt hur organisationen kan stärka 
sin lönsamhet.
 
Vad finns det för tidigare erfarenheter inom området? 
Vi diskuterar bland annat ett gemensamt hälsoprojekt 
som PAF och Medimar bedriver. 

Föreläsare
Monica Danielsson, Medimar
Mats Danielsson, Medimar
Johanna Backholm, PAF
	
Målgrupp
HR-personer, personalansvariga och övriga intresserade

Datum
25.01.2012, kl. 13–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
50 euro för medlemmar och 90 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Redovisning av bestående aktiva i balansräkningen
•	 gruppering i balansräkningen
•	 noter och balansspecifikationer

Periodisering av utgifter för bestående aktiva
•	 avskrivningar enligt plan
•	 skatteavskrivningar
•	 avskrivningsdifferens
•	 nedskrivningar
•	 justering av momsavdrag för fastighetsinvesteringar

Försäljningsdifferenser
•	 försäljningsvinster/-förluster för maskiner och  
	 inventarier
•	 försäljningsvinster/-förluster för byggnader
•	 övriga försäljningsvinster/-förluster
 
Uppskrivning av värdepapper och fastigheter
 
Föreläsare
Karl-Johan Sigfrids, Oy Certima Ab

Målgrupp
Redovisare, bokförare och ekonomiansvariga

Datum
03.02.2012, kl. 9–12

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
230 euro för medlemmar och 310 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Bestående aktiva 
i bokföring och bokslut  

Birgitta ErikssonKarl-Johan Sigfrids
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Ett unikt tillfälle att lära sig mer  
om professionellt styrelsearbete

Kursen ser närmare på den regelmässiga och praktiska delen 
av styrelsearbetet för både små och stora företag. Vi gör även 
en jämförelse av styrelsearbetet i Norden och Baltikum. Som 
föreläsare deltar bland annat Raoul Hasselgren som har en stor 
erfarenhet av styrelsearbete i hela Norden. Kursen behandlar 
bland annat:
 
•	 Regler kring styrelsearbete
•	 Ansvarsrelationer
•	 Intressekonflikter och kriser
•	 Erfarenheter från styrelsearbete i små bolag
•	 Erfarenheter från styrelsearbete i större bolag
•	 En jämförelse av styrelsearbete i Norden

Föreläsare
Raoul Hasselgren

Målgrupp
För dig som är verksam i styrelsearbete

Datum
15.03.2012, kl. 13–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
190 euro för medlemmar och 230 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.
 

Styrelse-
inspirationsdag

1. Gästen i fokus 
Attityden vid mötet med gästen är oftast avgörande för företagets 
renommé, försäljning och lönsamhet. Vår attityd kan alltså antingen 
”förskingra eller förädla” varumärkets och företagets möjligheter på 
marknaden. I dagens hårda konkurrens måste företag satsa på de 
mjuka värdena, personalen. Det är här vi kan göra skillnad, det är 
genom personalen vi kan bli mer lönsamma.

Innehåll
•	 Gästernas entydiga inställning till service och gästvård 
•	 Våra värderingar/visioner 
•	 Varumärkets önskade position och hur vi når dit 
•	 De mjuka värdenas betydelse 
•	 Den personliga inställningen 
•	 Samarbete över gränserna 
•	 Delaktighet och motivation 
•	 Gästpsykologi 
•	 Idéförsäljning – gästens egentliga behov 
•	 Lönsam Tilläggsförsäljning 
•	 Klagomålshantering 
•	 Besvärliga samtal 

2.  Säljande beteende 
I steg 2 arbetar vi konkret med allt det vi tränade i steg 1. Vi diskute-
rar vardagssituationer och tränar på att justera vårt beteende så att 
gästen alltid är i vårt största fokus. 

Formen för genomförandet är gruppvisa workshops. Ämnena  
(era vardagssituationer) tar vi fram i samråd med er. 

Exempel på sådana situationer/ämnen kan vara: 
•	 Hur uppmärksammar vi gästen och tar kontakt? 
•	 Säljaren är upptagen då gästen vill ha hjälp, hur gör vi? 
•	 Hur hanterar vi flera gäster samtidigt? Hur gör man i kösituation? 
	 (t.ex. i receptionen) 
•	 Hur agerar vi då gästen ”bara” vill prata? 
•	 Hur agerar vi då gästen ställer svåra och ovanliga frågor? 
•	 Hur agerar vi då gästen inte kan bestämma sig? 

3. Praktisk träning i verkligheten 
Hur överträffar vi gästens förväntningar under hela besöket i  
butiken, i restaurangen eller på hotellet? 

Excellent service

Hur startar jag kommunikationen, vad iakttar jag, vilka ord väljer jag 
och hur sköter jag mitt kroppsspråk?

4. Hotellets/restaurangens pengar
Förståelsen för grunderna i affärsekonomin ger självförtroende. 
En utbildning som ger insikt och förståelse för grunderna i varda-
gens ekonomiska villkor och därigenom skapa större känsla av 
delaktighet, motivation och självförtroende i det dagliga arbetet. 

Vi lär oss räkna marginal och pålägg, moms, vad som händer med 
lönsamheten vid merförsäljning kontra reducerade priser, kalky-
lering, betydelsen av rätt omsättningshastighet samt en allmän 
kostnadsmedvetenhet. 

Föreläsare
Margareta Bjurling, Stig Fram. Stig Fram är ett utvecklingsföretag 
som utvecklar människor, företag och organisationer inom butik, 
hotell och restaurang. Målet är att öka våra uppdragsgivares lönsam-
het. Vi skräddarsyr våra utbildningar, anpassar dem till personalens 
behov och varje företags unika situation.

Målgrupp
Personal/företagare inom butik, hotell och restaurang.

Datum
21.03.2012, kl. 9–16
22.03.2012, kl. 9–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
568 euro för medlemmar och 738 euro för icke-medlemmar i  
Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Aktuell arbetsrätt som behandlar  
viktiga anställningsfrågor. 

Kursen tar bland annat upp:
•	 Anställning
•	 Prövotider
•	 Sjukskrivning
•	 Permittering/uppsägning
•	 Arbetsplatskonflikter
•	 Relation arbetsgivare/arbetstagare och långsiktigt 	
	 utvecklingsarbete

Föreläsare
Petra Sjöstrand, Widman & Co,  
Tove Erikslund, Ålandsbanken

Målgrupp
Arbetsgivare, personalansvarig

Datum
27.03.2012, kl. 15–17

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center)  
2 vån.

Kostnad
50 euro för medlemmar och 90 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Arbetsrätt och rollen  
som arbetsgivare

Raoul Hasselgren
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En kurs i att förebygga och hantera brott. I 
kursen tittar vi närmare på snatterier, hur 
man förebygger dem och hur man griper 
en snattare. Vi kartlägger vad som är mest 
stöldbegärligt och vilken typ avplatser i 
butiken som snattare gillar.

Du lär dig
•	 Hur griper jag en snattare och vilka rättigheter har jag?
•	 Vilka varor stjäls mest och varför?
•	 På vilka olika sätt agerar tjuven?
•	 Vad är internsvinn och var går gränsen?
•	 Hur påverkar internsvinn företaget?
•	 Hur förebygger jag ett rån och hur agerar jag under och 	
	 efter ett rån?

Föreläsare
Michael Grahn. Kursen arrangeras tillsammans med Svensk 
Handel. Kurserna är kvalitetssäkrade, vi ställer höga krav på 
teoretisk och praktisk kompetens. 

Målgrupp
Företagare, personalansvariga, försäljningsansvariga 

Datum
29.03.2012, kl. 8–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
230 euro för medlemmar och 310 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Förståelsen för grunderna i affärseko-
nomin ger självförtroende. Det är inte 
bara ledningen i företaget som ska kunna 
kommunicera om lönsamhet, försäljning 
och kostnader. Alla i företaget måste ha 
en grundläggande förståelse för rörelsens 
ekonomi. Denna förståelse skapar både 
ansvarskänsla och självförtroende. 

Vi lär oss räkna marginal och pålägg, moms, vad som hän-
der med lönsamheten vid merförsäljning kontra reduce-
rade priser, kalkylering, betydelsen av rätt omsättningshas-
tighet samt en allmän kostnadsmedvetenhet. 

Innehåll
•	 Kursens längd är fyra timmar och innefattar även en 	 	
	 ”tentamen” där deltagarna själva får prova såväl sina 		
	 kunskaper som räknemaskiner. 
•	 Nyckeltal 
•	 Prognos 
•	 Omsättningshastighet 
•	 Anbud/offert 
•	 Resultaträkning 
•	 Budget 
•	 Brutto/Netto 
•	 Bruttovinst 
•	 Moms 
•	 Kalkyl 
•	 Soliditet 
•	 Likviditet 
•	 Nedsatt pris 
•	 Idé och merförsäljning 
•	 Betalningsvillkor 
•	 Kund och leverantörsreskontra 

Föreläsare
Margareta Bjurling. Kursen arrangeras tillsammans med 
Svensk Handel. Kurserna är kvalitetssäkrade vilket innebär 
att du kan vara säker på att den utbildning du väljer håller 
högsta kvalitet rakt igenom. Vi ställer höga krav på teore-
tisk och praktisk kompetens. 

Målgrupp
Personal som möter kunder/gäster 

Datum
03.04.2012, kl. 12–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
230 euro för medlemmar och 310 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Vill du ta kontroll över säljprocessen  
och effektivisera ditt säljarbete?

Detta är en fullmatad försäljningsutbildning. Den vänder sig 
till alla säljare som säljer till andra företag och vill utvecklas 
ytterligare. Genom säljstyrning kan du optimera och få kon-
troll på alla affärer. Genom att styra mot avslut har du möjlig-
het att nå försäljningsresultat du inte trodde var möjligt. 

Ur agendan
•	 Säljoptimering 
•	 Vinnande kommunikation 
•	 Skapa driv med Säljkartan 
•	 Köpsignaler och invändningar 
•	 Ta tydliga nästa steg 
•	 Sälj på en konstant hög nivå 
•	 Vilka ursäkter hindrar oss?

Föreläsare
Magnus Hedberg, EQP. Magnus har gedigen erfarenhet från 
såväl produkt- och tjänsteförsäljning som rent kundservice-
arbete och har dessutom arbetat i ett flertal ledande befatt-
ningar i vitt skilda branscher. Magnus har även erfarenhet 
som programledare för TV3:s program ”Lyxfällan”.

Målgrupp
Företagare, ledning, säljchefer och säljare 

Datum
14.04.2012, kl. 8–16

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
350 euro för medlemmar och 400 euro för icke-medlemmar i 
Ålands Näringsliv, exkl. moms.

Just nu råder det hype kring sociala 
medier i allmänhet och särskilt när det 
gäller Facebook. Rätt använt kan Face-
book vara ett billigt och effektivt sätt att 
nå ut till nya och befintliga kunder, men 
Facebook kan också vara slöseri med 
tid. Under kursen tittar vi på vilken nytta 
småföretagare i praktiken kan ha av 
Facebook. 

Kursen täcker följande områden

•	 Vad är skillnaden mellan en personlig profil och en 	
	 företagssida?
•	 Hur skapar jag en sida för mitt företag och hur  
	 administrerar jag den?
•	 Vad skall jag skriva om på min företagssida?
•	 Tävlingar
•	 Annonsering 
•	 Integration av Facebooks Gilla- och Dela-funktioner 	
	 på den egna webbplatsen
•	 Uppföljning

Föreläsare
Jonas Holmström, Visit Åland

Målgrupp
Företagare, marknadsförare och säljare

Datum 
17.04.2012, kl. 9–12

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center)  
2 vån.

Kostnad
30 euro för medlemmar i Ålands Näringsliv och Visit 
Åland och 90 euro för icke-medlemmar, exkl. moms.

Butikssäkerhet 
– Snatteri, svinn och rån

Försäljning B2B 
– Styr mot avslut!  

Facebook för företagButikens pengar

Magnus Hedberg
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Arbetsfrånvaro påverkar både företagets 
lönsamhet och individens välbefinnande. 
Personalen är trots allt den centrala kärnan 
i varje företag och organisation. Kursen ser 
närmare på hur man kan förbättra indivi-
dens hälsa och välbefinnande vilket också 
har en positiv effekt på företaget/organisa-
tionen som helhet.

Kursen tar bland annat upp
•	 Balanserad kost och vad de vanligaste fällorna är när det 	
	 gäller mat
•	 Olika träningsformer och vad man kan förvänta sig för 	
	 resultat av dem
•	 Motivation och målsättningar för sin hälsa
•	 Hur man sitter så rätt som möjligt: dataskärmens  
	 placering, skrivbordets höjd osv, lyftteknik, stående 		
	 arbetsmoment och höjder
•	 Hållningens betydelse med även praktiska övningar, 	 	
	 vikten av att vara tillräckligt tränad
•	 Vikten av korta pauser, stress och dess påverkan på  
	 kroppen

Föreläsare
Johan Lindström, Delägare och personlig tränare,  
Träningsverket. Mats Danielsson, Fysioterapeut, Medimar.

Målgrupp
Arbetsgivare, anställda

Datum
18.04.2012, kl. 9–12

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
190 euro för medlemmar i Ålands Näringsliv 
och 230 euro för icke-medlemmar, exkl. moms.

Grundläggande truckförarutbildning som ger 
deltagaren ett truckförarbevis som är gällande 
inom EU. I utbildningen som omfattar en heldag, 
ingår teori och praktik med instruktör. Praktiska 
övningar sker på plats med företagets egen 
truck. Deltagarna lär sig köra i den egna miljön 
och att anpassa sig efter de situationer som kan 
bli aktuella i varje enskilt fall. Tidigare erfaren-
het av truckkörning krävs.

Innehåll och genomförande

Målet med utbildningen är
•	 Höja kompetensen 
•	 Öka säkerheten 
•	 Förbättra effektiviteten 
•	 Sänka kostnaderna 

Kurstiden fördelas lika mellan en teoretisk del, som avslutas med 
skriftligt slutprov, och praktiska övningar. 

Kursinnehåll
•	 Truckens konstruktion 
•	 Ergonomi 
•	 Truckens arbetssätt 
•	 Daglig tillsyn 

Hur tar du upp att någon presterar sämre 
än vanligt? Löneanspråk? Hög sjukfrån-
varo? Bristande arbetsmoral? Konflikter på 
arbetsplatsen? Uppsägningar?

Vårt mål 
För att klara av det svåra samtalet på bästa sätt utan att 
förvärra situationen eller skapa konflikt, gäller det att vara 
medveten om sitt agerande och ha förståelse för medarbe-
tarens reaktion.

Utvecklande personalsamtal
Efter kursen kan du inte bara genomföra personalsamtal 
med lätthet. Samtalet blir ditt användbara redskap för att 
utveckla personalen och på ett tidigt stadium lösa konflik-
ter och problem.

Din roll som samtalsledare
Du får lära dig hur du förbereder och genomför samtalet, 
hur du hanterar samtalspartnerns reaktioner genom fråge-
tekniker, att lyssna, värdera och ta till dig relevant feedback 
vilket är lika viktigt som att själv tala. Kursen ger också 
kunskaper om olika samtalsmodeller och hur samtalets 
innehåll och samtalsprocessen samverkar.

Vi lär dig
•	 Svåra samtal
•	 Samtalsledare
•	 Konfliktsamtal
•	 Säga ifrån och sätta gränser
•	 Genomföra samtalet
•	 Hur reagerar du vid kriser och konflikter
•	 Meddela olika former av beslut
•	 Uppföljning
•	 Övningar i grupp med utbildaren som handledare

Föreläsare
Stefan Berndt, Roda utbildning

Målgrupp
Denna chefskurs riktar sig till dig som är VD, chef, mellan-
chef, projektledare, personalansvarig eller har personal-
kontakt i någon form.

Datum 
08.05.2012, kl. 9–16
09.05.2012, kl. 9–16 

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
568 euro för medlemmar i Ålands Näringsliv 
och 738 euro för icke-medlemmar, exkl. moms.
 

Välmående 
på arbetsplatsen

Truckförarutbildning A,BBra konflikt 
och utvecklingshantering

•	 Material- och godshantering 
•	 Trafiklagstiftning 
•	 Arbetarskydd och interna regler 
•	 Farligt gods 
•	 Teoretiskt slutprov
•	 Övningskörning på plats med företagets egen truck
•	 Materialhanteringsövningar
•	 Praktiskt slutprov

Föreläsare
Utbildare från Cramoskolan. CramoSkolan arrangerar utbildningar 
i både Sverige och Finland inom Cramos depånätverk. Målet är att 
öka kunnandet teoretiskt och praktiskt vilket leder till säkrare arbets-
plats, effektivare maskinanvändande och färre skador på människor 
och maskiner.

Målgrupp
Arbetsgivare, anställda

Datum
24.04.2012, kl. 9–17

Plats
Ännu oklart

Kostnad
350 euro för medlemmar i Ålands Näringsliv  
och 400 euro för icke-medlemmar, exkl. moms.
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Kursens innehåll
•	 Olika former för utdelning av medel i aktiebolag och  
	 skattepåföljder
•	 dividend
•	 utdelning från fonden för inbetalt fritt eget kapital
•	 förvärv av egna aktier
•	 annan utdelning
•	 Beskattning av vinstandelar från personbolag
•	 Beskattning av enskilda näringsidkare

Föreläsare
Karl-Johan Sigfrids, Oy Certima Ab

Målgrupp
Redovisare, bokförare och ekonomiansvariga

Datum
15.05.2012, kl. 9–12

Plats
Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (Alandia Trade Center) 2 vån.

Kostnad
230 euro för medlemmar och 310 euro för icke- 
medlemmar i Ålands Näringsliv, exkl. moms.

 

Säkert körsätt, att undvika 
risker, ny fordonsteknik 
Föreläsare: Kurt Erlands, Kristinestads Bilskola Ab
Tid: fredagen den 10 februari 2012, kl. 9-17
Plats: Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (konferensrummet)
Max antal deltagare: 30 personer

Första hjälpen kurs
Föreläsare: Camilla Österman, Cityläkarna
Tid: torsdagen den 16 februari 2012, kl. 9–17
Plats: Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (konferensrummet)
Max antal deltagare: 15 personer

Kundservice 
Föreläsare: Johan Sjölund, Wellcoming/Meeting Event Åland
Tid: tisdagen den 1 mars 2011, kl. 9–17
Plats: Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (konferensrummet)
Max antal deltagare: 15 personer

Lastning och säkring av lasten i godstrafik
Föreläsare: Kurt Erlands, Kristinestads Bilskola Ab
Tid: fredagen den 9 mars 2012, kl. 9–17
Plats: Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (förmiddag)  
samt Stadsbussens depå, Skrapängsvägen
Max antal deltagare: 30 personer 

Mentorprogram 
– Eget företag Åland

Vinstutdelning 
och beskattning 2012

Mentorprogram Eget Företag Åland startade i februari 2010. 
Programmet riktar sig till företagare. Det handlar om att ta 
nästa steg i sitt bolags utveckling. Vi inriktar oss särskilt på 
företagare som bestämt sig och insett att man ibland behö-
ver/vill komplettera sin egen kompetens med andras.

Upplägg
Programmet pågår i 12 månader och varje par, dvs. mentor 
(extern person) och adept (företagare) träffas ca 1 gång per 
månad. Programmet är inspirerat av svenska Almi Företags-
partners mentorsprogram samt sker i samarbete med ÅTC. 
Programmet har en fungerande struktur som hjälper båda 
parter att hålla sikte på målet. 

Pris
200 euro exkl. moms

Intresseanmälan
Riktas till affärsutvecklare Ewa Danielsson. Direkttelefon  
29 15 17 eller e-post: ewa.danielsson@naringsliv.ax 

OBS! Begränsat antal platser och enbart för medlemmar

Fortbildning för yrkesförare

Ergonomi och hälsa
Föreläsare: Johan Lindström, Träningsverket samt  
Mats Danielsson, Medimar Ab 
Tid: onsdagen den 14 mars 2012, kl. 9–17
Plats: Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (konferensrummet)
Max antal deltagare: 30 personer

Utbildning i kör- och vilotider  
samt digital färdskrivare
Föreläsare: Rolf Dahlin, Kristinestads Bilskola Ab
Tid: lördagen den 28 januari 2012, kl. 9–17
Plats: Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (konferensrummet)
Max antal deltagare: 30 personer

Pris per kurs är 135 € per person, exkl. moms för medlemmar i 
Ålands Näringsliv och 190 €, exkl. moms. för icke-medlemmar.  
För samtliga kursdagar gäller paus mellan kl. 12–13. Lunch ingår  
ej i kurspriset. 

Fortbildning för yrkesförare  Yrkeskompetensbevis - Obligatorisk utbildning för yrkesförare. Förordningen om lastbils- och bussförares 
yrkeskompetens trädde i kraft den 1.8.2007.  Lagen bygger på EU-direktiv och innebär att alla förare av gods- och persontransporter måste ha ett yrkeskompe-

tensbevis för att få vara yrkesverksamma. Det obligato-
riska yrkeskompetensbeviset gäller i fem år och erhålls 
genom att delta i fem utbildningsdagar som bör vara minst 7 timmar (totalt 35 timmar). Ålands Handels-kammare och Ålands Trafikskolor r.f. har av Ålands landskapsregering beviljats tillstånd att genomföra utbildningen på Åland. 

Mattias Jörgensen, deltagare i mentor- programmet 2011

12    Ålands Näringsliv
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Nätverksgrupper
Inom Ålands Näringsliv finns ett antal 
olika nätverksgrupper. Grupperna beslu-
tar själva om hur träffarna ska utformas. 

Nätverket Unga Ledare
Ett nätverk med syfte att stärka unga ledare i deras am-
bitioner och att bidra till ökad erfarenhet och kunskap. 
Nätverket jobbar genom diskussion i gruppen kring 
gemensamma teman, som nätverket själva bestämmer, 
eller genom inbjudna talare.

Kriterier för att delta
Vi tror att du är cirka 25-40 år, arbetar i en ledande 
position, är entreprenör eller har ledar-/entreprenörs-
ambitioner.

Pris
Gratis för medlemmar

Intresseanmälan
Riktas till affärsutvecklare Ewa Danielsson. Direkttelefon 
29 15 17 eller e-post: ewa.danielsson@naringsliv.ax.

OBS! Nätverksgruppen har begränsat antal platser och är 
enbart för medlemsföretag.

Nätverket Affärskvinnor
Ett nätverk för affärskvinnor i ledande positioner. Syftet 
är att stimulera till diskussion, stärka deltagarna och ge 
inspiration, ibland med hjälp av inbjudna talare, ibland 
genom samtal inom gruppen.

Pris
Gratis för medlemmar

Intresseanmälan
Vid frågor kring nätverket eller om du önskar ansluta dig 
kontakta nätverksledare Kia Brandberg;  
kia.brandberg@medimar.ax 

OBS! Nätverksgruppen har begränsat antal platser och är 
enbart för medlemsföretag.

Företagarskolan ger en översikt i företagandets villkor. Du 
får möjlighet att lära dig av andras erfarenheter och skapa 
nya kontakter med andra företagare och sakkunniga. De sex 
tematillfällena är fristående från varandra. Du kan alltså starta 
kursprogrammet när som helst under året. Varje tematillfälle 
utgörs av två halvdagar (oftast måndag och onsdag samma 
vecka en gång i månaden kl. 14-18). Ett diplom utdelas efter 
avslutad företagsskola. 

För vem? 
Du är välkommen om du överväger att ”bli din egen”, redan 
har startat ett företag men vill lära dig mer. Du kan din 
bransch och ditt (planerade) företag men saknar överblick 
över de olika ansvarsområden som ett företag kräver. 

Arrangör 
Företagarskolan är ett samarbete mellan Högskolan på Åland, 
Ålands Näringsliv, Ålands Företagareförening och Ålands 
teknologicentrum. 

Pris
60 euro inkl. moms

Anmälan
Anmäl dig till Ålands Näringsliv tfn 29 029 eller per e-post 
info@naringsliv.ax.

Medlemsluncher
Medlemsluncherna hålls på Restaurang  
Indigo vån. 2 kl. 11.30–13.00.

27.01 	 I med- och motvind, ledarrollen i fokus – Eva Cederbalk,  
	 Top Management Support.
09.02	 Projekt AX – Ökar Ålands synlighet på internet,  
	 Strax Online.
15.03	 BI Solutions – ett åländskt business intelligence företag,  
	 BI Solutions.
19.04	 Ett livskraftigt centrum – Hur går vi vidare?
25.05	 Vårmöte.

Evenemang 2012
Ålandsmässan i Baltichallen 

17–18 mars. 
Visa upp ditt företag och träffa kunder på Ålands 
största försäljnings- och uppvisningsmässa för 
företag. Vi strävar till att under mässan kunna 
erbjuda intressanta uppträdanden och happe-
nings till besökarna, gärna i samarbete med 
våra utställare. Mässan är Ålands äldsta. Med 
sitt attraktiva läge i södra Mariehamn lockar 
mässan årligen ett stort antal besökare. 

Öppettider
Lördag/söndag kl. 10–17

Information
För info om montrar och priser se www.naringsliv.ax/sv/ 
kurser/alandsmassan eller kontakta oss på telefon: 29 15 34.  
Anmälningstiden gäller till 3 februari. 

Välkommen med på mässan 2012.

Krögarvecka på Åland 
1–10 juni

Turism & Restaurangutskottet planerar en vecka full av smakupp-
levelser och aktiviteter runtom på de åländska restaurangerna. 
Åländska producenter medverkar och presenterar närodlade pro-
dukter. Vi hoppas att alla restauranger kommer att delta och göra 
veckan till ett återkommande event där ålänningar och besökare 
utifrån bjuds på en smak av Åland!  

Årets talare vid näringslivsdagen
•	 Odd Mollys skapare Per Holknekt, En av Sveriges mest 	  
	 uppmärksammade entreprenörer som gått från att ha 			 
	 varit världsmästare i skateboard via hemlös alkoholist till  
	 en av våra mest firade modedesigners.
•	 Pär Lager, tidigare VD på Berghs School of Communication, har 	 	
	 en bred erfarenhet inom kommunikation, omvärldsanalys och 		
	 utbildning. Pär Lager inspirerar kring hur ledare skapar 			
	 framgångsrika organisationer och företag genom att 
	 bygga starka varumärken. Du får inspiration, kunskap och insikt 		
	 om det strategiska kommunikationsarbetet och hur du själv  
	 som ledare blir en bättre kommunikatör.
•	 Carita Weiss, vd och åländsk entreprenör inom ett av Ålands  
	 starkast växande företag, Crosskey.

Datum
30.08.2012.

Plats
Alandica Kultur och kongress.

Kostnad
150 euro exkl moms för medlemmar.
195 euro exkl. moms. för icke medlemmar.
I priset ingår föreläsningar, kaffe, middag samt  
beachvolleyboll.

Företagarskolan Näringslivsdagen 2012
Näringslivsdagen arrangerades första gången 
2007. 2011 hade vi över 360 deltagare. Förutom 
beachvolleyboll och föreläsningar i världsklass  
så erbjuds deltagarna stora möjligheter att nät-
verka med både det svenska, finska och åländska  
näringslivet. 

Per Holknekt

Pär Lager
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Öppna frukostträffar 
våren 2012

De öppna frukostträffarna är kostnadsfria 
tillfällen för medlemmar och icke-medlemmar. 
Frukostträffarna hålls mellan kl. 09.00–10.00 
hos Ålands Näringsliv, Nygatan 6 (konferens-
rummet)

19.01	 Utvecklingsstöd till företag (Ålands landskapsregering).
17.02	 Aktuell företagarinformation från Polisen på Åland.
20.03	 Aktuell företagarinformation från Tullen på Åland.
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Nygatan 6 22100 Mariehamn
Tel. 29 029, info@naringsliv.ax

Ålands Näringsliv är Ålands största företagarorganisation. Vi har i dag ca 
500 medlemsföretag av olika typer och storlekar. Tillsammans står de för 
drygt 87 procent av Ålands privata arbetsplatser. 

Vi arbetar för att skapa bättre förutsättningar för att starta, driva, utveckla och äga företag på Åland. 
Därigenom skapas även förutsättningar för vårt långsiktiga mål: ett starkare Åland. Ett Åland som står 
sig konkurrenskraftigt i världen. 

Vårt uppdrag är att öka förståelsen för de åländska företagens vardag samt att arbeta för att de skall 
ha de bästa verksamhetsförutsättningarna och tillväxtmöjligheterna. 

Varför medlemskap?
Ett axplock av våra medlemsförmåner:
•	 Återkommande information kring aktuella lagar & regler och övrig företagarinfo.
•	 Affärskontakter både lokalt och internationellt. 
•	 Anordnande av aktuella kurser och seminarier. 17–25 % rabatt på kurser. 
•	 Starta eget och utvecklande av småföretagande.
•	 20 % rabatt på monter under Ålandsmässan.
•	 Specialerbjudanden hos medlemsföretag m.m. 

För mer information och för medlemskap kontakta oss på tel. 29 029 eller  
per e-post info@naringsliv.ax 

www.naringsliv.ax 

– Du gör affären
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